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Acrónimos

DCI Desnutrición Crónica Infantil

ENDI Estrategia Nacional de Desnutrición Infantil

INEC Instituto Nacional de Estadística y Censos

MSP Ministerio de Salud Pública del Ecuador

NOSQL No solo SQL

OMS Organización Mundial de la Salud

OPS Organización Panamericana de la Salud

SQL Lenguaje de consulta estructurado

STECSDI Secretaría Técnica Ecuador Crece Sin Desnutrición Infantil

SUUSN Sistema Unificado y Universal de Seguimiento Nominal

UNICEF Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
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1 Introducción

La Desnutrición Crónica Infantil (DCI) indica una carencia de nutrientes necesarios por un
período prolongado, y afecta el crecimiento y desarrollo integral de la niña o el niño que la
padece.

Figura 1.1: Evolución histórica de la DCI, políticas implementadas y resultados 1987-2024

La Encuesta Nacional de Desnutrición Infantil (ENDI) es la primera encuesta longitudinal
especializada para estudiar la desnutrición en menores de 5 años y sus determinantes.

La ENDI surge como una operación estadística que busca evaluar la Estrategia Nacional
Ecuador Crece Sin Desnutrición (en adelante la EECSDI) y contar con información de la
situación de desnutrición infantil en niñas/os menores de 5 años, con la finalidad de servir de
base para el desarrollo de políticas y programas nacionales para controlar y, de ser posible,
reducir este fenómeno a un nivel mínimo.

La encuesta cuenta con las siguientes tablas:

1. Personas,
2. Hogar,
3. Mujeres en edad fértil,
4. Lactancia,
5. Salud en la niñez; y,
6. Desarrollo infantil
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Nota

El análisis estadístico de prevalencia de DCI puede realizarse a nivel provincial, usando
el factor de expansión respectivo

El número de niños menores de 5 años registrados en la encuesta son: 22267.
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Figura 1.2: Gráfico caja-bigote de variable edaddias

La distribución de edades (en días) de niños es bastante simétrica.
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2 Cálculo de prevalencia DCI en niños/as

𝑃𝐷𝐶𝑁<𝑥𝑎𝑛𝑖𝑜𝑠 = 𝑁𝐷𝐶<𝑥𝑎𝑛𝑖𝑜𝑠
𝑇 𝑁<𝑥𝑎𝑛𝑖𝑜𝑠

∗ 100

La ecuación es tomada de https://www.infancia.gob.ec/wp-content/uploads/2022/08/Fich
a_DCI.pdf.

2.1 DCI Menores de 2 años

Nota

El código 0 en la columna DCI representa aquellos casos sin DCI.

Tabla 2.1: Prevalencia de DCI Menores de 2 años

DCI Casos Porcentaje
0 6357.285 79.9
1 1594.571 20.1

2.1.1 DCI y Sexo

Tabla 2.2: DCI menores de 2 años por sexo

[!h]
Sexo Controles Casos DCI
Hombre 3106.514 952.5968 23.5
Mujer 3250.771 641.9737 16.5
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2.2. DCI MENORES DE 5 AÑOS
Tabla 2.3: Prevalencia de DCI Menores de 5 años

DCI Casos Porcentaje
0 17635.946 82.5
1 3740.189 17.5

Tabla 2.4: DCI menores de 5 años por área

[!h]
Área Controles Casos DCI
Hombre 8705.582 1993.237 18.6
Mujer 8930.364 1746.952 16.4

2.2 DCI Menores de 5 años

2.2.1 DCI y Área: Urbano/Rural

2.3 DCI Menores de 2 a 5 años

Tabla 2.5: Prevalencia de DCI Menores de 2 a 5 años

DCI Casos Porcentaje
0 11278.661 84
1 2145.618 16

10



En Proc
eso

3 Calidad de agua en hogares

3.1 Cloro en fuente

0.0 2.5 5.0 7.5 10.0

Figura 3.1: Cloro en fuente (ppm)
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3.2. E. COLI
3.2 E. Coli
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Figura 3.2: E.coli en fuente (Conteo colonias)
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4 Consideraciones socioeconómicas
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Figura 4.1: Arriendo mensual (USD)
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